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DE/ME/S04 Oggetto: Centro di riferimento regionale per 1l'ipertensione e

0 NC le malattie cardiovascolari presso 1la clinica di
Medicia Interna dell'Azienda Ospedaliera Universitaria
Prot. Segr. Ospedali Riuniti di Ancona - Autorizzazione

2085 - all'attivazione ai sensi della DGR n. 779/2000.

L'anno duemilanove addi 16 del mese di novembre in Ancona presso la
sede della Regione Marche si & riunita la Giunta Regionale regolarmente

convocata:
- Spacca Gian Mario ' Presidente
- Petrini Paolo . Vice Presidente
- Amagliani Marco Assessore
- Badiali Fabio Assessore
- Benatti Stefania Assessore
- Donati Sandro Assessore
- Marcolini Pietro — Assessore

- Mezzolani Almerino S Assessore

Sono assenti:

- Carrabs Gianluca Assessore
- Rocchi Lidio ' " Assessore
- Solazzi Vittoriano o Assedsore

Essendosi in numero legale per la validita dell'adunanza assume la
Presidenza il Presidente della Giunta regionale Spacca Gian Mario che
dichiara aperta la seduta alla quale assiste il Segretario della Giunta
regionale Brandoni Bruno.

La deliberazione in oggetto & approvata all'unanimita dei presenti

Riferisce in qualita di relatore: L' Assessore Mezzolani Almerino.

NOTE DELLA SEGRETERIA DELLA GIUNTA

Inviata per gli adempimenti di competenza Proposta o richiesta di parere trasmessa al Presidente

del Consiglio regionale il

alla struttura organizzativa:

prot. n.

alla P.O. di spesa:

al Presidente del Consiglio regionale L'INCARICATO

alla redazione del Bollettino ufficiale
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L’INCARICATO
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Oggetto: Centro di Riferimento Regionale per I'lpertensione e le Malattie Cardiova-
scolari presso la Clinica di Medicina Interna dell’Azienda Ospedaliera Uni-
versitaria Ospedali Riuniti di Ancona. Autorizzazione all’attivazione ai sen-
si della DGR n. 779/2000.

LA GIUNTA REGIONALE

VISTO il documento istruttorio, riportato in calce alla presente deliberazione, predisposto
dal Servizio Salute dal quale si rileva la necessita di adottare il presente atto;

RITENUTO, per i motivi riportati nel predetto documento istruttorio e che vengono condi-
visi, di deliberare in merito;

VISTA la proposta del Dirigente del Servizio Salute che contiene il parere favorevole di cui
all'articolo 16, comma 1, lettera d) della Legge regionale 15 ottobre 2001, n. 20 sotto il
profilo della legittimita e della regolarita tecnica e l'attestazione dello stesso che dalla
deliberazione non deriva, né pud:derivare alcun impegno di spesa a carico della Regio-
ne;

VISTO l'articolo 28 dello Statuto della Regione;
Con la votazione, resa in forma palese, riportata a pagina 1
DELIBERA

« di autorizzare l'attivazione del Centro di Riferimento Regionale per I'Ipertensione e le
Malattie Cardiovascolari presso la Clinica di Medicina Interna dell’Azienda Ospeda-
liera Universitaria Ospedali Riuniti di Ancona secondo le procedure di cui alla pro-
pria deliberazione n. 779/2000.

IL SEGRETARIO DELLA GIUNTA
Dott. Bruno Brandoni
IL PRESIDENTE GIUNTA
\P)\" . ‘-% Dott. Gian Spacca
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DOCUMENTO ISTRUTTORIO

E’ noto che l'ipertensione arteriosa rappresenta attualmente non solo il principale
fattore di rischio modificabile per le malattie cardiovascolari ma la prima causa diretta di
morbilita e mortalita in tutto il mondo.

Lstituto Superiore di Sanita stima in Italia una prevalenza media del 33% degli
uomini e del 31% delle donne. Tale prevalenza cresce inoltre in modo esponenziale con le
classi di eta tanto che oltre i 75 anni si stima che circa '80% della popolazione sia iperte-
sa.

I dati riguardanti la Regione Marche non sono dissimili con percentuali di prevalen-
za prossime al 40%.

Con nota n. 1452 del 14 gennaio 2009 il Direttore Generale dell’Azienda Ospedaliera
Universitaria Ospedali Riuniti di Ancona trasmetteva apposita documentazione atta
all’eventuale riconoscimento del Centro Ipertensione e Malattie Cardiovascolari - afferen-
te alla Clinica di Medicina Interna — quale Centro di Riferimento Regionale.

La Giunta Regionale con la propria deliberazione n. 779 del 11 aprile 2000 aveva
provveduto a regolare le procedure per l'attivazione dei centri regionali di riferimento indi-
viduando e verificando gli elementi di carattere epidemiologico, strutturale ed organizzati-
vo adeguati a dimostrare la necessita e 'opportunita del riconoscimento.

La documentazione trasmessa , ai sensi della suddetta deliberazione, dalla Direzio-
ne generale dell'Azienda Ospedaliera Universitaria Ospedah Riu8niti di Ancona soddisfa
pienamente i requisiti necessari a giustificare presso la Clinica di Medicina Interna della
stessa Azienda l'attivazione del Centro Regionale di Riferimento per l'Tpertensione e le Ma-
lattie Cardiovascolari.

I1 suddetto Centro infatti € in grado di svolgere attivita di secondo e terzo livello a di-
sposizione dei cittadini, dei Medici di Medicina Generale e delle strutture ospedaliere peri-
feriche finalizzata allo scopo primario di migliorare la diagnosi ed il controllo della PA nel
territorio attraverso:

1. i miglioramento dell'organizzazione sanitaria sempre pitt attenta alla gestione della
salute nel territorio;

2. lo sviluppo della necessaria continuita assistenziale;

3. l'appropriato utilizzo delle risorse disponibili razionalizzando percorsi diagnostici e
trattamenti farmacologici.

La European Society of Hypertension e la Societa Italiana per I'lpertensione Arterio-
sa hanno definito le caratteristiche che devono essere possedute per qualificarsi quale
centro di riferimento ed il Centro Ipertensione e Malattie Vascolari risponde perfettamente
a tali caratteristiche tanto che la nominata European Society of Hypertension I'ha ricono-
sciuto quale Centro di Eccellenza Europeo insieme ad altri noce centri nazionali tutti si-
tuati in grandi citta quali Roma, Napoli, Milano, Torino, ecc..

Sul piano organizzativo il piu volte citato Centro che, si ricorda, afferisce alla Clinica
di Medicina Interna vanta una dotazione organica di valore con il Direttore della Clinica, il
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Responsabile del Centro Ipertensione, il Responsabile del Centro Aterosclerosi e del Labo-
ratorio di Biologia Molecolare e di altri cinque medici nonché di adeguato personale infer-
mieristico.

Il Direttore della Direzione Medica Ospedaliera dell’Azienda Ospedaliera Universita-
ria Ospedali Riuniti di Ancona ha dichiarato:

1. il Centro Ipertensione e Malattie Vascolari ¢ dotato ed utilizza gli spazi ambulatoriali
e di degenza che corrispondono agli standard di autorizzazione ed accreditamento
istituzionale nonché agli standard previsti dalla Societa Italiana dell'lpertensione Ar-
teriosa;

2. il Centro Ipertensione e malattie Vascolari ¢ dotato di adeguati standard di dotazio-
ne di personale ed apparecchiature ed il setting di erogazione principale delle pre-
stazioni ambulatoriali & strutturato in “PAC” (prestazioni ambulatoriali comples-
se),raggruppamento di visite e di un insieme di indagini strumentali e di laboratorio
erogate di norma in un solo giorno.

Per tutto quanto sopra si propone alla-Giunta Regionale:

e di autorizzare l'attivazione del?Centro di Riferimento Regionale per I'lpertensione e le
Malattie Cardiovascolari presso la Clinica di Médicina Interna dell’Azienda Ospeda-
liera Universitaria Ospedali Riuniti di Ancona secondo le procedure di cui alla pro-
pria deliberazione n. 779/2000.

IL RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO
Dott. Massimé¢)Palazzo

~.

PROPOSTA E PARERE DEL DIRIGENTE DEL SERVIZIO SALUTE
Il sottoscritto, considerata la motivazione espressa nell’atto, esprime parere favo-
revole sotto il profilo della legittimita e della regolarita tecnica della presente delibera-
zione e ne propone l'adozione alla Giunta Regionale. Si attesta inoltre che dalla pre-
sente deliberazione non deriva né puo derivare alcun impegno di spesa a carico della
Regione.

IL DIRIGENT ERVIZIO SALUTE
Dot ta
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La presente deliberazione si compone di n. ! pagine, di cui n. %/ pagine di allegati

che formano parte integrante della stessa.

IL SEGRETARIO DELLA GIUNTA
Dott. Bruno Brandoni
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