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Aula Montessori

8:00 Iscrizione

8.30 Benvenuto e saluto delle Autorita
8:45 Breve introduzione al Congresso:
Prof. Riccardo Sarzani (Ancona)

PRIMA SESSIONE

Moderatori: Prof. Alessandro Rappelli
e Prof. Paolo Dessi-Fulgheri (Ancona)
(20 minuti di presentazione ¢ 5 minuti di discussione)

9:00 Overview: La Medicina Cardiovascolare, la Medicina
Respiratoria e il territorio
Dout.ssa Emma Espinosa (Ancona)

9:25 L’obeso iperteso e il sonno negato dalle apnee
ostruttive: un comune paziente
Dou. Francesco Spannella (Ancona)

9:50 I fenotipi della broncopneumopatia cronica

ostruttiva: il diagramma di Venn rivisto
Prof. Stefano Gasparini (Ancona)

10.15 Innovazioni nel trattamento del paziente iperteso:
verso un maggior intervento farmacologico e nuovi valori pressori

Prof. Riccardo Sarzani (Ancona)

10.40 La gestione della pressione arteriosa nel grande
anziano ¢ nell’anziano fragile

Prof. Claudio Ferri (L Aquila)

11.05 Discussione

11.15 Coffee break Non Dismetabolizzante per la Prevenzione
Cardiovascolare e una Longevita Attiva

CON IL CONTRIBUTO DI: ® ECM:
Sono stati assegnati N. 6 crediti ECM

SECONDA SESSIONE

Moderatori: Prof. Riccardo Sarzani (Ancona)
e Prof. Claudio Ferri (L Aquila)

11:30 Novita terapeutiche per ridurre con efficacia
e sicurezza colesterolo e trigliceridi in un’Europa

dove ¢ ancora carente la Prevenzione Cardiovascolare
Prof. Riccardo Sarzani (Ancona)

11:55 Antimuscarinici, doppia broncodilatazione e
corticosteroide topico/LABA nella moderna terapia

della broncopneumopatia cronica ostruttiva

Dou. Corrado lacoacct e Prof: Riccardo Sarzani (Ancona)

12:20 Anticoagulanti nell’anziano e nel grande anziano
fibrillante: quali e quando
Dout. Roberto Antonicelli (Ancona)

12:45 Tavola Rotonda: il Medico Internista-Geriatra nel
confronto plurispecialistico: la parola agli specializzandi
Dot Federico Guulietti (Ancona)

Moderatori: Dou.ssa Emma Espinosa e

Prof. Riccardo Sarzani (Ancona)

14..00 Discussione e conclusiva interattiva

14:30 Verifica dell’apprendimento e chiusura dei
lavori

15.00 Lunch Non Dismetabolizzante per la Prevenzione
Cardiovascolare e una Longevita Attiva

Responsabile Scientifico e Presidente:
Prof. Riccardo Sarzani

Direttore Clinica di Medicina Interna e Geriatria INRCA
e Ospedali Riuniti di Ancona- Universita Politecnica delle Marche
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